MENUS DE NOVEMBRE 2010

CANTINE D'AIGUES-VIVES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de betteraves Salade de pois chiches Carottes rapées Soupe de légumes
SEMAINE Steak Roti de porc Poulet roti Filet de panga sauce basilic
du 1 au 5/11 FERIE Pommes duchesses Haricots verts Blettes en béchamel Riz
Yaourts natures Mimolette Edam Camenbert
Fruit de saison Fruit de saison Eclair au chocolat Compote pom/carotte/fraise
Soupe de riz Tomate/féta Salades de batavia Concombre
S:r:LtE Haché de veau Sauté de dinde Saumonette en sauce tomate Hachis parmentier
au 12/11 Courgettes persillées Gratin dauphinois Petits pois FERIE
Bonbel Yaourts aromatisés Kiri Fromage blanc
Fruit de saison Gateau maison
Endives/dés de fromage Soupe de potiron Radis/beurre Tarte a 'oignon Soupe de poireaux
SEMAINE Cotes d'agneau Pané de volaille a la vache qui rit Lasagne Sauté de porc Thon a la provencale
d:;/ﬁ 1a u Flageolet Navets Petits pois carottes Coquillette
Babybel Mini emmental Samos Six de savoie
Yaourts natures sucrés Fruit de saison Flan vanille Fruit de saison Fruit de saison
Rosette/beurre Friand hot dog Salade d'endives Salade de tomates Saladescieérzzuilles de
35"2’:”:5 Bourguignon Ailes de raie sauce persillée R6ti de dindonneau CEufs gratinés Boulettes d'agneau
26/11 Frites Céleris sautés Pomme rissolées Julienne de légumes Gratin de choux fleurs
Tome blanche Cabrette Kidiboo St nectaire
Fromage blanc sucré Fruit de saison Mousse au chocolat Riz au lait Paris brest
SEMAINE Choux rouge en salade Tourin
du 29 au Steak Cotes de porc
30/11 Frites Epinard
St Paulin

Yocco fruits

Fruits de saison




